
Nástroj iSophi SMART

 Čítanka Písmenkáč

Rozvojové nástroje pro raný školní věk: iSophi SMART a 
Písmenkáč jako cílená podpora neverbálních dovedností a 

počátečního čtení

      

Mgr. Simona Pekárková, Ph.D.

Mgr. Martina Švandová, Ph.D.



Tvorba diagnostických a vzdělávacích nástrojů

iSophi  Z – pedagogická diagnostika do ZŠ, přípravných a prvních tříd ZŠ

iSophi R - Průvodce podpory  rozvoje dětí  p ro rodiče

Publikace

Spolupráce s univerzitami 

PPP STEP s.r.o. KLADNO + iSophi

Nástroj iSophi SMART Čítanka Písmenkáč



1. Co to je? 
2. Pro koho je nástroj vhodný?
3. Jak lze SMART využít v ZŠ ?
4. Způsoby práce se SMARTem ve třídě?
5.  SMART funguje?
6. Jak pomáhá učitelům/dětem? 



1. Co to je?

Nástroj pro rozvoj (nejen) informatického myšlení, matematiky a 
exekutivních funkcí u dětí

➢ Kombinuje aktivity v přirozeném prostředí a systémy stavebnic s tabletovou 
aplikací

➢ Multisenzorický přístup a taktilní zkušenosti 
➢ Lze pracovat unplugged (bez přístroje) nebo s tabletem – pedagog volí způsob



2. Pro koho je SMART vhodný?

(rozvoj kognitivní a socio-emoční oblasti u dětí ve věku 5-10 let)

➢ Je vhodný pro děti:  

➢ s rizikem specifických poruch učení
➢ s ADHD sy,  děti s nadáním 
➢ s odlišným mateřským jazykem
➢ s nerovnoměrným vývojem

➢ MŠ, přípravné třídy ZŠ, první stupeň ZŠ, reedukační péče, 
speciálně-pedagogická péče, družiny, doučování



VZDĚLÁVACÍ NÁSTROJ INOVATIVNĚ KOMBINUJÍCÍ STAVEBNICE S TABLETY

+ +

Kufr se stavebnicemi a deskami

Aplikace

Digitální nadstavba



Prostorová orientace

Zrakové vnímání

Matematické dovednosti

Informatické myšlení

4 základní boxy

Desky s Kartami pro učitele a rodičovskými AHA kartami ke každé oblasti 

Dřevěné čtvercové sítě

Kufr se stavebnicemi a deskami



4 planetky = 4 oblasti    

                     dovedností 

barvy planetek = barvy 
boxů v kufru 

Aplikace iSophi SMART



Práce s aplikací a stavebnicí

Prostorová orientace:

235 úkolů 
Matematické dovednosti: 

490 úkolů 

Informatické myšlení:
 280 úkolů 

Zrakové vnímání: 

200 úkolů 

• Velká variabilita 

úkolů

• Různá obtížnost

• Různý charakter



Podpora a pracovní materiály:

Digitální nadstavba Moje iSophi



3. Jak lze SMART využít v ZŠ?

SMART = praktické využití v informatických dovednostech, matematice, člověk 
a jeho svět , člověk a jeho práce(výstupy RVP ZV)

• práce s daty
• kódy, symboly 
• algoritmizace a sekvence, 
• hledání chyby
• orientace v prostoru
• posilování vědomí  pozitivních 
     vlastností 
• spolupráce

- Příklady úkolů: 1. úkol přirozené prostředí           2. prostředí  Smartu



Informatické myšlení 
(vzory, vztahy, orientace, kódy, symboly, sekvence)



Prostorová orientace  
(vztahy mezi prvky, verbální myšlení, postupy)



Zrakové vnímání 
(mentální rotace, pravo-levá orientace,  prostorová orientace, zraková diferenciace)



Matematické dovednosti 

velikost, vztahy mezi prvky a symboly, porozumění instrukci a matemat. pojmům



4.  Jak pedagog se SMARTem pracuje?

3 možnosti práce:
• celá třída ve skupinkách (ideálně 3 děti) /centrech
• práce ve dvojicích
• individuální práce



Co má pedagog k dispozici:
1200 úkolů → není třeba připravovat materiály
1. Metodické listy (Karty pro učitele)
2. Rodičovské AHA karty
3. Materiály pro učitele ke každé oblasti, vše lze stáhnout
4. Souhvězdí  (self-efficacy, silné stránky, dovednosti)
5. QR kódy - vlastní prostředí v aplikaci pro každé dítě



SEZNAM SOUHVĚZDÍ/ZVÍŘÁTEK A JEJICH VLASTNOSTÍ



Co vidíme na začátku ? Co vidíme po rozkliknutí planetky



V aplikaci má každé dítě má svůj profil =vlastní průchod dle svých možností. 
Jeho pokroky se ukládají, nezačíná stále od začátku.

              Generované QR kódy



5. Jak SMART funguje –výsledky ověřování 

Graf rozdílů mezi kontrolní a experimentální skupinou (studie R. Francová, 2025)

       (SMART x pracovní listy)

 „Děti se SMART se zlepšily významně více v neverbálním indexu (WISC -V).“

 „SMART není digitální forma pracovních listů – efekt je výrazně vyšší.“

 „Umožňuje učiteli lépe diferencovat úkoly a pracovat individuálně s úrovní dítěte.“



6. Jak SMART pomáhá – dětem i učitelům 

• využíváme diferenciaci (zejména po omezení

OŠD)

• umožňuje vlastní tempo dítěte 

• v 1. a 2. ročnících vhodná pro nadané

• automatické ukládání pokroku

Podporuje spolupráci

Možnost navazování na výstupy z diagnostiky

(iSophi diagnostika pro MŠ, Zetko pro ZŠ, BANT)



Přínos nástroje iSophi SMART pro rozvoj předškolních a raně školních dětí

1.Měřitelný dopad na růst neverbálních kognitivních dovedností
Experimentální skupina dětí, která pracovala s iSophi SMART, se statisticky významně zlepšila v 
neverbálním indexu (WISC-V) oproti kontrolní skupině, která pracovala s pracovními listy.

2. Cílené posilování exekutivních a vizuálně-prostorových procesů
Aktivity SMART stimulují právě tu oblast, která je klíčová pro porozumění vzorcům, strukturám, 
tvarům a pro matematické a informatické myšlení v následujících ročnících.

3.Zvýšení efektivity rozvoje u dětí, které běžná “papírová” práce tak neposouvá
Papírové pracovní listy (kontrolní skupina) nepřinesly obdobný benefit – SMART tedy není jen 
“jiná forma téhož”, ale má vyšší efekt účinku.

4.Bezpečná a didakticky ukotvená digitalizace
SMART ukazuje, že digitální technologie může být využita způsobem, který je vývojově vhodný, 
řízený a měřitelně přínosný – nikoliv nahodilý nebo “zábavní”.

5.Podporuje učitele v diferenciaci a individualizaci vzdělávání
Nástroj umožňuje diferencovat úkoly, sledovat pokrok a poskytovat cílenější podporu dětem s 
různou startovní úrovní kognitivních dovedností — v raném věku, kdy se rozdíly rychle kumulují.



Čítanky s pozvolna se zvyšující náročností „syntézy“ slov

Rozvoj raného čtenářství



PÍSMENKÁČ 
- čítanka s úkoly pro nácvik čtenářských 
a předčtenářských dovedností

Martina Švandová, Simona Pekárková



Čítanka 
1 a 2

Úkolníček 
1 a 2



Písmenkáč

Nácvik předčtenářských a čtenářských dovedností 

1. Předčtenářská příprava – rozvoj 
sluchové analýzy a syntézy

• Děti se učí skládat hlásky do slov (např. 
K–O–S), nebo slova rozkládat.

• Čítanka tak pomáhá dětem zvládnout 
důležitý předstupeň čtení – „slyšet“ 
slovo.

2. Systematický nácvik čtení se zvyšující 
se obtížností



Od slabik…



… přes jednoslabičná slova…



… dvouslabičná slova 
s otevřenými 
a pak uzavřenými 
slabikami…



… ke slovům 
se souhláskovými 
shluky…

(Vše ve variantě velká tiskací 
x malá tiskací písmena)



Co obsahují jednotlivé díly čítanky:

1. díl: Otevřené slabiky a krátká slova 

2. díl: Kombinace otevřených a uzavřených slabik ve 
dvouslabičných slovech

3. díl (plánovaný): Delší a náročnější slova s náročnějšími  
souhláskovými shluky 

Úkolníček 
Úkoly v něm aktivizují dítě a ověřují, že chápe význam přečtených 
slov. Jsou to jednoduché hry a úkoly ke čtení, kreslení nebo psaní.



Úkolníček





Pro koho je Písmenkáč: 

• pro žáky 1. a 2. tříd

• pro děti s dyslexií 

• pro pokročilé předškoláky, 
kteří se zajímají o písmena a 
čtení



   … a co most k příběhům?

Písmenkáč je most od písmen ke slovům…



 = zážitek opravdového čtení pohádkové knížky

Klasické pohádky pro začínající čtenáře

• 7 známých klasických 
pohádek (Jeníček a 
Mařenka, Smolíček, 
Zlatovláska, Popelka aj.) 

 
• přepsány tak, aby se 

dobře četly i začínajícím 
čtenářům 

• motivují tak k dalšímu 
čtení



Žádné neobsahuje více než 4 písmena, a přesto vyprávějí svůj příběh nich 
neobsahuje více než 4 písmena, a přesto vyprávějí svůj příběh. 

● Žádné ze slov neobsahuje 

více než 4 písmena ani 

souhláskové shluky.

● Pokud ano, je slovo 

označeno barevně a nejprve 

obrázkem vysvětleno.

● Slabiky ou a au jsou 

zvýrazněny pro plynulé 

přečtení.

● I zde je varianta malá x velká 

písmena



ppporadna.cz

isophi.cz

PPP STEP a iSophi pro učitelky MŠ

VZDĚLÁVACÍ NÁSTROJ iSophi SMART      
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	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35: Pro koho je Písmenkáč:  
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38: Žádné neobsahuje více než 4 písmena, a přesto vyprávějí svůj příběh  nich neobsahuje více než 4 písmena, a přesto vyprávějí svůj příběh. 
	Slide 39

